
校体字[2013]1号
关于落实教育部开展2013年大学生
体质健康测试工作的通知
各有关单位：

根据黑龙江省教育厅《关于转发教育部关于2013年国家学生体质健康标准测试和上报工作的通知》（黑教体函[2013]221号）的文件精神，我校将于6月24日至7月5日期间，利用体育课对在校大学生开展体质健康测试工作，根据文件要求今年增加了800米（女），1000米（男）等项目（相关文件见附件）。

请各位校体委委员认真组织督促学生积极进行体育锻炼，切实采取措施提高大学生体质健康水平，为了安全顺利地完成本次测试，特提出以下几点要求：

1、本年度测试教育部专门发出文件，校体委要求各院（系、部）领导要高度重视，委派专人负责此项工作，积极组织学生开展体育锻炼，做好体能上的准备；

2、了解学生的身体健康状况，有疾病隐患的需向体育部教务办提供医院诊断证明；

3、对学生做好思想上的宣传动员工作；

4、学生体质健康水平的提高是一项长期的工作，要求各院系在工作中继续加强组织和开展体育锻炼工作，形成一项长效的育人机制。
附件：关于2013年《国家学生体质健康标准》测试和上报工作的通知
                   哈尔滨工程大学体育运动委员会

        二○一三年六月十八日  
哈尔滨工程大学体育运动委员会    2013年6月18日印发
                                         共印50份 
附件：
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